
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ ΟΜΙΛΙΑΣ 
ΘΕΜΑ Η μάστιγα των ναρκωτικών στο τόπο μας 

 
   Το πρόβλημα στη χώρα μας προσλαμβάνει εφιαλτικές διαστάσεις εξαιτίας 
κυρίως της γεωγραφικής θέσης της, του νησιωτικού χαρακτήρα και των 
ατέλειωτων ακτών της, που διευκολύνει τους λαθρέμπορους-εισαγωγείς, 
καθώς επίσης και του τουριστικού προορισμού πολλών τουριστών που συχνά 
κουβαλούν ναρκωτικά είτε για δική τους χρήση είτε για να συνεχίσουν την 
λαθρεμπορική δραστηριότητα τους. Στην επέκταση του προβλήματος 
συλλειτουργού βεβαίως τα προβλήματα της κοινωνικής και η προσπάθεια 
μερικών να αποσταθοποιειθούν από αυτά ή να αντέξουν τις ματαιώσεις που 
βιώνουν, να καταπολεμήσουν το άγχος, να αντέξουν την μοναξιά και να 
αποφύγουν τον πόνο.  Η έξαρση πάντως της τοξικομανίας στη χώρα μας 
οφείλεται σε μεγάλο βαθμό στην έλλειψη συγκροτημένου και πλήρους 
προγράμματος για την πρόληψη και την αντιμετώπισή της.     
 
   Καμιά προσπάθεια δεν μπορεί να είναι αποτελεσματική, εάν παραγνωρίζει ή 
υποτιμά οποιονδήποτε από τους τέσσερις παράλληλους άξονες δράσης:  την 
πρόληψη, την απεξάρτηση, την κοινωνική επανένταξη και την 
καταστολή. Γιατί η επιτυχία του ενός εξαρτάται από την έκβαση του άλλου.   
Δεν μπορεί δηλαδή να υπάρξει αποτελεσματική πρόληψη, εάν δεν 
αναπτύσσεται παράλληλα αποφασιστική δίωξη των εμπόρων.  Και δεν είναι 
καθόλου εύκολο να οριστικοποιείται η απεξάρτηση, εάν δεν υπάρχει 
κοινωνική επανένταξη.  
 
• Την ενίσχυση του Αντιναρκωτικού Συμβουλίου με επιστημονικό 

προσωπικό ώστε να συμμετέχει στην διεξαγωγή ερευνών, την τήρηση 
στατιστικών στοιχείων, την ετοιμασία προγραμμάτων και την 
παρακολούθηση της εφαρμογής τους. 

 
• Την δημιουργία σε κάθε επαρχία Κέντρων Πρωτοβάθμιας Πρόληψης με 

στόχο την υλοποίηση ολοκληρωμένου προγράμματος ενεργούς 
σύμπραξης και συνδρομής της ίδιας της κοινωνίας.  Προέχει βεβαίως η 
ευαισθητοποίηση της κοινωνίας με ειδικά προγράμματα για την οικογένεια, 
τους γονείς, τους εκπαιδευτικούς και τους νέους. Τα κέντρα θα συμβάλουν 
στην οργάνωση και ενίσχυση της πρόληψης σύμφωνα με τους διεθνή 
κανόνες που ισχύουν για την αντιμετώπιση των ιατροκοινωνικών 
προβλημάτων. Απαιτείται ενημέρωση στο σπίτι, το σχολείο, το στρατό, το 
Πανεπιστήμιο. 

 
• Την εγκατάσταση ανοικτής συμβουλευτικής γραμμής προς τους νέους, σε 

κάθε άτομο που θα καταφύγει και θα ζητήσει βοήθεια. Είναι σημαντικό η 
οργάνωση και λειτουργία αυτών των Κέντρων να εμπνέει εμπιστοσύνη σε 
κάθε άτομο που θα ζητήσει βοήθεια.  

  
• Την δημιουργία δευτέρου κοινωνικού δικτύου πρόληψης, υποστήριξης και 

διαφώτισης των νέων ενάντια στα ναρκωτικά με την στήριξη της τοπικής 
αυτοδιοίκησης και την υποστήριξη εθελοντικών οργανώσεων και η 
παραχώρηση κινήτρων με ηθικές αμοιβές από την πολιτεία για δραστήρια 
στελέχη τους.  



 
• Την χρηματοδότηση προγραμμάτων μη κυβερνητικών οργανισμών, 

φιλανθρωπικών οργανώσεων, ιδρυμάτων και εθελοντικών ομάδων 
προκειμένου να υλοποιήσουν προγράμματα κοινωνικής αποκατάστασης 
και κατάρτισης για την απασχόληση χρηστών ναρκωτικών 

 
• Την εκπόνηση και χρηματοδότηση ολοκληρωμένων προγραμμάτων 

σωματικής και ψυχολογικής απεξάρτησης που θα απευθύνονται σε 
έφηβους χρήστες και χρήστες που είναι έγκλειστοι στις φυλακές καθώς 
επίσης και σε άλλες κατηγορίες προσώπων που δεν επιθυμούν να 
προσφύγουν στις θεραπευτικές κοινότητες. 

 
• Την ίδρυση και άλλων Κέντρων αποτοξίνωσης με σωστές προδιαγραφές 

τα οποία θα λειτουργούν με το ίδιο αλλά με διάφορα προγράμματα, έτσι 
ώστε ανάλογα με την προσωπικότητα του χρήστη να γίνεται ένταξη στην 
πιο κατάλληλη κατά περίπτωση θεραπευτική κοινότητα.     

 
• Την ίδρυση Κέντρου Αποκατάστασης των χρηστών, με προγράμματα, 

επαγγελματικής και κοινωνικής μέριμνας, ώστε το απεξαρτημένο άτομο να 
είναι σε θέση να επανέλθει στην κοινωνία και να αντιμετωπίσει δυναμικά 
τα προβλήματα, προγράμματα ευαισθητοποίησης του πολίτη για τον 
συνάνθρωπο του. Ειδικότερα προτείνουμε: 

 
• Την δημιουργία ειδικού κέντρου εξεύρεσης εργασίας για τα 

απεξαρτημένα άτομα. 
 

• Δημιουργία χώρου φιλοξενίας μέχρι το άτομα να μπορεί να εξασφαλίσει 
στέγη από μόνο του. 

 
• Την οικονομική στήριξη, με προσφορά εργασίας σε κα΄ποια κοινότητα 

στα αρχικά στάδια μέχρι να εξευρεθεί δουλειά. 
 
• Ουσιαστικά μέτρα επιβάλλεται να ληφθούν και στον χώρο των φυλακών. Ο 

χρήστης δεν επιτρέπεται να συμβιώνει στις φυλακές ούτε με τους 
εμπόρους ναρκωτικών, ούτε με τους παραβάτες του κοινού ποινικού 
δικαίου.   

 
 
 


